
U ontvangt een brief of e-mail met 
de voorlopige berekening van uw 
nieuwe pensioen in 2026, dan 
gelden de nieuwe pensioenregels. 
U leest de bedragen in de huidige 
en de verwachte nieuwe situatie.

Brief of e-mail
U ziet het verwachte ouderdomspensioen vanaf 
uw AOW-lee�ijd met koopkracht in de huidige 
én de nieuwe situatie. Ook leest u wat u met uw 
pensioen kan kopen op uw AOW-lee�ijd. Dat 
heet koopkracht. De pensioenbedragen zonder 
in�atie zijn ook opgenomen.

Pensioen nu & straks

Uw partnerpensioen is anders geregeld in 
de nieuwe regeling. U ziet bedragen bij 
overlijden vóór of ná uw pensioen. 
Hee� u kinderen? Dan leest u wat uw 
kinderen tot 25 jaar ontvangen als u 
overlijdt vóór of ná uw pensioen. 

Partner- & wezenpensioen

Er zijn 3 scenario’s voor uw pensioen 
geschetst: verwacht, extreem meevallend en 
extreem tegenvallend. Het verwachte pensioen 
is het meest waarschijnlijke scenario. U ziet 
ook de pensioenbedragen over 10 jaar na de 
AOW-lee�ijd.

Pensioen beweegt meer mee 
met de economie

Sommige groepen kunnen een nadeel hebben door 
de aanpassing van de pensioenregels. Dit nadeel 
willen we wegnemen of verzachten met een 
eenmalig extra bedrag. Compensatie geldt voor 
werknemers die nu bij PMT pensioen opbouwen. 
Kijk op de website of u recht hee� op compensatie.

Compensatie

Meer weten?
Ga naar www.pmt.nl/nieuwpensioen of bekijk uw persoonlijke pensioen in Mijn PMT.

Uw huidige pensioen zetten we om naar 
pensioenvermogen. Uw verwachte pensioen 
wordt berekend op basis van uw 
pensioenvermogen. De resultaten van de 
beleggingen worden verwerkt in uw 
pensioenvermogen.

Nieuw: pensioenvermogen 

De voorlopige berekening van uw nieuwe pensioen 

Goed om te weten: het zijn voorlopige bedragen, die bedragen kunnen 
veranderen. De de�nitieve berekening ontvangt u vanaf maart 2026.


